
Restaurant Le Gourmand
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Tel : 03 85 410 410

www.restaurantlegourmand.fr



Foie Gras de Canard Saumon Fumé
en Marbré En tarte fine
& chutney de Figues Escorté d’Artichaut
9.90 € Crème d’Aneth

8.90 €

Saint Jacques Sainte Maure 
& Crevettes de Touraine

En nage claire En Bruschetta
& gelée d’Anis & Petit Mesclun 
8.40 € 7.70 €

Chevreuil Velouté de volaille 
Pressé en terrine du chef En brunoise
& confiture d ’Oignons Espuma aux piments 
épicée d’Espelette
6.50 € 6.10 €

Jambon Persillé Escargot 
Artisanal de Bourgogne En Cannelloni chaud 
& Ravigote de Céleri Girolles 
7.60 € & Crème  persillée

8.80 €

Prix en Euros TTC - Service Compris

Les Entrées Les Entrées Les Entrées Les Entrées 

Restaurant Le Gourmand



LesLesLesLes PlatsPlatsPlatsPlats

Restaurant Le Gourmand

Sanglier Bœuf 
Mijoté en basse cuisson En Burger minute +/-200gr
Sauce aux Groseilles Poitrine fumée et grillée
& Tagliatelles fraîches & Pommes frite
15.20 € 16.25 €

Sole Volaille 
Entière (+/- 300 gr) En Aiguillette & Cèpes
Belle Meunière  Jus réduit lissé au beurre
& Tombée de poireaux & Lit de Boulgour 
23.90 € 13.90 €

Cochon Veau
En Filet mignon Ris braisé  
& Reblochon Poêlée de champignons
Garniture « grand-mère » & Châtaignes dorées
14.80 € 21.80 €

Bœuf Lotte
En Tartare (+/- 200 gr) A l’ancienne 
minute Traditionnel Façon « Blanquette »
ou en « Aller-Retour» Riz créole
Pommes Frite et Mesclun 16,90 €
15,65 €

Prix en Euros TTC - Service Compris



Menu P’tit Gourmand Menu P’tit Gourmand Menu P’tit Gourmand Menu P’tit Gourmand 

23.50 23.50 23.50 23.50 €€€€

Restaurant Le Gourmand

Véritable jambon persillé de Bourgogne 
artisanal,

Ravigote de céleri
ou

Bruschetta au Sainte- Maure de Touraine
---&---

Sauté de sanglier aux groseilles 
Tagliatelles fraîches

ou
Aiguillette de volaille aux cèpes 

Lit de boulgour
---&---

Gourmandise au choix

( Supplément de 2,50 € pour notre plateau de fromage s)

Prix en Euros TTC - Service Compris



Menu Le Gourmand   Menu Le Gourmand   Menu Le Gourmand   Menu Le Gourmand   

27.00 27.00 27.00 27.00 €€€€

Restaurant Le Gourmand

Marbré de Foie Gras de Canard aux figues
ou

Nage de Saint Jacques et crevettes
En gelée d’anis

---&---

Ris de veau braisé à la châtaigne
Poêlée de champignons de Paris

ou
Blanquette de lotte au lard

Riz créole

---&---

Gourmandise au choix

(Supplément de 2€50 pour notre Plateau de Fromages)

Prix en Euros TTC - Service Compris 



Les fromages    Les fromages    Les fromages    Les fromages    

Restaurant Le Gourmand

• Plateau de Fromages 5.90 €
• Faisselle de Fromage Blanc à votre goût 4.60 €
•

Servi du lundi au vendredi midi

Les P’tits Plats du Chef : 16.95 €
Une entrée, un plat qui changent chaque jour
& le manège à pâtisseries pour les «Gourmands »

Les P’tits Plats du Chef  : 18.70 €
+ Eaux minérales et café 

La P’tite Pêche : 13.50 €
Poisson du jour selon arrivage… 

Prix en Euros TTC - Service Compris 
Carafe d’eau à discrétion

Sélection maison préparée par notre Pâtissier

• Une Pâtisserie au Choix 4.60 €
•

A l’ Ardoise A l’ Ardoise A l’ Ardoise A l’ Ardoise 

Les DessertsLes DessertsLes DessertsLes Desserts


